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 المستخلص
بين المؤلفات ، بمكانة مهمة  م ( 1090ـ  1077هـ /  483ـ  469يحظى كتاب )التبيان ( لعبد الله بن بلقين )

التاريخية ، وذلك لكونه يمثل وثيقة فريدة كتبها شاهد عيان على مرحلة الفتنة والطوائف المهمة في تاريخ 
 الأندلس ، وهي مذكرات بالغة الأهمية والأثر .

ة وهذا البحث يدور حول ) الحيل الدفاعية لدى ابن بلقين ( وفيه محاولة تأسيسية لتغطية مادة الكتاب بالاستفاد
من مناهج علم النفس ، والربط بين أشكال الحيل الدفاعية التي أقرها المختصون في الطب النفسي ، وبين 

 مدونات ابن بلقين في كتابه التبيان .
وقد تضمن المبحث الأول مدخلاً تعريفياً بالحيل الدفاعية ، وابن بلقين ، وكتاب التبيان ، فيما استفاض المبحث 

فيها مواقفه تجاه الأحداث ، فيما توقفنا في  عبرماذج منتقاة من كتاب التبيان ، والتي الثاني بالحديث عن ن
 المبحث الثالث عند صفات ابن بلقين بكونها مفتاح لفهم لجوئه لذلك للدفاع عن نفسه وسلوكياته .

مقنع للقارئ وبدا واضحاً ان مقاصد ابن بلقين في تدوينه كانت موجهة في جزء كبير منها نحو تقديم تفسير 
بخصوص دوره خلال الأحداث المتتابعة بدءاً من توليه الحكم وانتهاءً بخلعه من قبل المرابطين ونفيه إلى مدينة 

 أغمات جنوب المغرب الأقصى .

 الكلمات المفتاحية: التبيان, الحيل الدفاعية, ابن بلقين 
Abstract 

Abdullah Bin balkeen's book "The Identification" has a very prestigious status 

among historical works, for being a historical document written by an eyewitness 

of the sedation era, and the era of the most important sects in the history of 

Andalusia. Thus his memoir is of high effect and importance. 

This research talks about (The Defensive Tricks of Ibn Balkeen), in which the 

book uses the methods of psychology and the connection between the types of the 

psychological methods adopted by experts of psychiatry, and the memoir of Ibn 

Balkeen in his book "The Identification." 

The first part of the research contains the definition of: the defensive tricks, Ibn 

Balkeen, and his book "The Identification". Whereas the second part will include  

selected models from his book, where he justifies his views towards the events. 

While the third part talks about Ibn Balkeen's personal character to being the key 

to understand why he resorted to it in order to defend himself and his behavior. 

It seemed obvious that the purposes of Ibn Balkeen's notations were addressed in 

a big part of it, to convincingly explain, his role in the consecutive events, to the 

readers. Starting from his takeover of  rule, and ending with Al-Moravid throwing 

his rule and taking over, passing by his exile to Aghmat in the South of Morocco   . 

Keyword: The identification, Defensive Tricks and Ibn Balkeen 
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