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 :إجراءات البحث
(  وبناء مقياس التفكير الشـمولي و ت  التكدد من 2015قامت الباحثة بتبني مقياس الاسـتثارة الفائقة للباحث) محمد   

صــــــــــــــدقهمـا وابـاتهمـا وأســــــــــــــلوي الإجـالـة على فقراتهمـا وطبل المقيـاســــــــــــــين على عينـة من طلبـة المرحلـة المتوســــــــــــــطـة  
 . في تحليل النتائج SPSS ( طالب وطالبة واستخدمت الباحثة200بلغت) 

  :  توصلت نتائج البحث الى
  .أن طلبة المرحلة المتوسطة يتمعون لالاستثارة الفائقة  قياسا لالمتوسط الفرضي للمقياس -1 
      .  أن طلبة المرحلة المتوسطة يستخدمون التفكير الشمولي  في حياته  الدراسية -2
  .وجود علاقة ارتباطية ايجابية دالة بين الاستثارة الفائقة والتفكير الشمولي لطلبة المرحلة المتوسطة - 3

                        قدمت الباحثة لعض التوصيات والمقترحات
 طلبة المتوسطة  –التفكير الشمولي   -: الاستثارة الفائقة     الكلمات المفتاحية 

Abstract 
The research aimed to identify the level of: 

1- Over Excitability among middle school students. 

2- Identifying statistically significant differences in hyper-excitability according to the gender 

variable (males - females) 

3- Holistic thinking among middle school students. 

4- Identifying statistically significant differences in holistic thinking according to the gender 

variable (males - females) 

5 - The relationship between Over Excitability and comprehensive thinking among middle school 

students. 

The research community consists of third-year middle school students in morning study for the 

2022-2023 academic year 

Theoretical framework: The current research reviewed the theories adopted in constructing and 

interpreting the results. 

Search procedures: 

  The researcher adopted the researcher's over excitability scale (Mohamed 2015) and built the 

comprehensive thinking scale, and their validity, reliability, and method of answering their items 

were confirmed. The two scales were applied to a sample of middle school students, amounting to 

(200) male and female students, and the researcher used SPSS to analyze the results. 

The search results reached: 

 1 - Middle school students have over excitability compared to the hypothesized average of the scale. 

2- Middle school students use holistic thinking in their academic life. 

3 - There is a significant positive correlation between over excitability and comprehensive thinking 

for middle school students. 

The researcher presented some recommendations and suggestions 

Keywords: Over excitability - holistic thinking - middle school students 
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 أولا :مشكلة البحث  

الفائقة من المحفزات العقلية ومجموعة من الخبرات التي تشــــــــــ ل   تعد الاســــــــــتثاراة     
أنماط تمر من خلالها ألوان وتراديب وبصـائر وتصـورات وتدفقات لشنشـطة والمواق   
الحياتية ،  فهي من خصــائا الجهاا العصــبي ونســيجك ، وي من تركيزاا في العقل  

ة شــديدة للمشــاعر الةاتية والمجال النفســي الوفيفي للفرد وتتمثل لادراع عال وحســاســي
المتمثلة لانفعالات مثل )الحزن والفرح والغضــــب والخوف( ، وترافقها علامات نفســــية  
جســــــــدية يم ن تميزاا وملاحظتها مثل )احمرار وتغير لون الوجك ق والتعرق و يراا (  
وتختل  تكاير ومدى الاســــــــــــتثارة الفائقة في اةجهزة العصــــــــــــبية ، وحدتها التي يم ن  

عنهـا والشــــــــــــــعور بهـا و دامتهـا،  لطريقـة ممـاالـة وتشــــــــــــــمـل طيفـاً واســــــــــــــعـاً من  التعبير
ــلبية التي تمر الى الفرد لحدة )  ,Piechowski, 1999الانفعالات الايجابية والســـــــــــ

( تعطي مؤشــــــــــــــرا قويا لقياس تطور النمو OEs( .أذ أن الاســــــــــــــتثارات الفائقة )331
والطاقات الكامنة للفرد فهي اســتجالة فوق المتوســط والتي تفوق المؤارات المســببة لها 
ــتجالة على المثيرات الداخلية والخارجية ور بة جامحة في  ، وتكون اي رد فعل واســـــــ

لتوجك نحو  التعل  ، وتتكار وتتعلل في جوانب رئيســـــــــية للفرد واي القدرات والموااب وا
البيئي  الاســــــــتقلال والتح   في الانفعالات التي يتعرض لها الفرد ااناء عملية التفاعل  

وقد يســه  التطور في العمر الزمني أذ اســتحســن اســتعمال الاســتثارة الفائقة من خلال 
ــية  ــاركة ايخرين لاةفكار والخبرات وتنمية قدراته  المعر ية والعقلية والخبرة  الحسـ مشـ

( . كمــا تنــاول البحــث الحــالي أحــد انوا  Bouchet & Falk, 2001,15للحيــاة )
التفكير عنـــد الافراد كون أن التفكير لحـــد ذاتـــك يمثـــل أحـــدى أدوات الفرد في انجـــاا 
مهامك ويمتاا لفعالية مفعمة لالنشــــــــــــاط أذ يقوم العقل بتنظي  الافكار وي ون صــــــــــــورة 

ي ذانيـة تتعلل لـالتجـاري والخبرات الم تســــــــــــــبـة من المـاضــــــــــــــي ويم ن الافـادة منهـا ف
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مقتضــــــــــــــيــات الحــاضــــــــــــــر، أذ يعتمــد التفكير على مقــدرة العقــل لــكن يحتف  لــالافكــار 
والمعلومات ويم ن اســــــترجاعها ويقتضــــــي أن ي ون لمقدور المرء تحويل اة  اةفكار 

 (. 30: 2002إلى مواق  أخرى عن طريل عملية التصنيف   ) النقشبندي ، 
وقد اختير مفهوم التفكير الشــمولي لشــ ل مخصــون وبيان علاقتك لمتغير الاســتثارة   

ــ  كموجك للفرد   ــاليب التفكير التي تتســــــ ــمولي يعد من اســــــ الفائقة كون ان التفكير الشــــــ
ــبيلًا   ــتنباط ســ ــتقراء والاســ نحو أاداف محددة وقد يســــعى الفرد إلى بلو ها معتمداً الاســ

ويشــــــعر لالحاجة للحصــــــول على حل لها أي أن للوصــــــول إلى حل مشــــــ لة تواجهك، 
التفكير الشــــــــــــــمولي يعتمد على الكليات  وليس في الجزئيات لمعنى كل ما يتصــــــــــــــل  

ــتوى التفكير    .(13٦:    ۲۰۱5لالمجال الإدرادي وم وناتك )عطية ،  لةلك يتطلب مســــ
الشــمولي قدرات مميز  يســتطيع من خلالها الفرد ممارســتك لشــ ل فعال ، مثل اةدراع 

لتمييز بين المثيرات ، والترميز العميل للمعلومــات وان تكون لــديــك من يمتلــك ذلــك  وا
قدرة كبير  في الاسترجا  الجيد، وقد ربط علماء النفس بين المستوى العميل للمعالجة 
ومســتويات التفكير لشفراد. إذ أن تطوير مســتويات التفكير الشــمولي يتطلب من الفرد  

عميقة المعتمدة على المعاني والعلاقات بين اة  المعاني ممارســـــة أشـــــ ال المعالجة ال
(  Zhang , 2001, 547-551المشـتقة وربطها مع البناء المعرفي الةي يمتلكك الفرد )

. وقـد اختيرت عينـة البحـث من طلبـة المرحلـة المتوســــــــــــــطـةق فهي مرحلـة تعليميـة تقع  
قالية من مرحلة الطفولة ضـــــــــــــمن الفترة العمرية للفرد اطلل عليها المرااقةواي فترة انت

إلى مرحلة النضــــــج والرشــــــد ، وتتميز المرحلة المتوســــــطة بتغيرات ســــــريعة في شــــــتى  
فنجد  يميل للاندماج مع املائك وقد يمتثل ةرائه     مظاار النمو ويحدث فيها البلوغ ق

محاولًا التخلا من سـيطرة اةسـرة ونفوذاا وقد يسـتعمل أسـلوي الاسـتثارة محاولك من 
قبلـك لتحقيل الراحـة النفســــــــــــــيـة والتختيف من عوامـل الكبـت والإحبـاط وقـد يعـاني من 
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مشــــــ لات وأامات نتيجة للتغيرات الجســــــمية والفســــــيولوجية الســــــريعة وينتالك نو  من 
الصرا  وقد يتميز منه  لالعناد والرفض والاستثارة لش ل متفاوت وقد يعتمد ذلك على 
مدى قدرتك على التفكير الشــــــمولي وكيتية مواجهة ذلك لشــــــ ل كلي قبل اصــــــدار أي  

وتكســـيســـاً على ما ذكر ننفا ان الاســـتثارة الفائقة   ح   في المواق  التي يتعرض لها .
تتمثل لادراع عال وحســــــاســــــية شــــــديدة للمشــــــاعر الةاتية المتمثلة لانفعالات وعلامات 
ــرا قويا لقياس الطاقات الكامنة ، وتكون اي رد فعل   ــدية وتعطي مؤشــــــ ــية وجســــــ نفســــــ

التفكير  مـا واســــــــــــــتجـالـة على المثيرات الـداخليـة والخـارجيـة ور بـة جـامحـة في التعل  بين
ــك  ــدراتـ ــارس الفرد وفل قـ ــدة يمـ ــة المعقـ ــة المعر يـ ــات العقليـ الشــــــــــــــمولي فهو من العمليـ
وام انياتك كالاســتنتاج، والاســتدلال والتعمل في دلالات التفكير بهدف الحصــول على 
منتج يتمتع بـدرجـة عـاليـة من التعمل.  لـةا تتجلى مشــــــــــــــ لـة البحـث في الإجـالـة على 

  -السؤال ايتي  : 
 ماعلاقة الاستثارة الفائقة لالتفكير الشمولي لدى طلبة المرحلة المتوسطة ؟

 اانيا :اامية البحث:
تنبثل أامية الدراســــة الحالية من اختياراا المدارس المتوســــطة كمجتمع لك واي من   

المؤســـســـات التربوية والتعليمية والاجتماتية التي تتولى رعاية وأعداد وتوجيك الطلبة .  
أذ تقوم لاـــــــــحداث التغيير في سلوع المتعل  لش ل منتظ   ومتفل مع مطالب وأاداف 

ية تســــــه  في بناء شــــــحصــــــيتك وتنظي  ســــــلوكياتك والحفا  المجتمع. وتكوين بنية معر 
على قيمـك الايجـابيـة وتـدريبـك على طرق التفكير الســــــــــــــلي  لـانواعـك ل يـة تطوير قـدراتـك 
وام ـانيـاتك وقابليـاتك واعداد  اعداداً صــــــــــــــحيحـا لمختل  المراحل العمرية ومســــــــــــــاعدتك 

ــطتها   ــية وأنشـــــ ــعاي التي تواجك من خلال منااجها الدراســـــ وفعالياتها وما تجاوا الصـــــ
ــية للطلبة  ــحة النفســـ يرافقها من إرشـــــاد وتوجيك ورعاية لمتطلبات النمو لما يحقل الصـــ
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ــان ووســــــــــــــيلتـك في حيـاة ســــــــــــــليمـة قـادرة على الابـدا  والتفـاعـل  التي تعـد  ـايـة الانســــــــــــ
  ( . 3٦7 -3٦٦:  2000الاجتماعي )المليجي،

ــطة وا  في مقتبل  دما تكمن أامية البحث الحالي أختياراا ال طلبة في مرحلة المتوســـــــ
العمر الشــــــبابي ويمثلون تلك الشــــــريحة الكبيرة  من المجتمع العراقي ، وا  الشــــــريحة 
الادثر حسـاسـية ، من ناحية وضـعها ومسـاراا ومصـيراا وتفاعلها وادرادهاق فهي الفئة 

لمعتمدة على الادثر توجهاً نحو المســتقبلق وفيها يجتهد الطالب للانتقال من الطفولة ا
 (.  825:  2022الكبار إلى البحث عن  الاستقلال الةاتي )الزايري ق

ويتناول البحث الحالي مفهوم الاســــــــــــــتثارة الفائقة لما يمثلك من أامية في حياة المتعل  
وخاصــــة في المراحل الوســــطى من الدراســــة والفترة العمرية التي فيها تحصــــل تغيرات  
فســيولوجية والنفســية وتمثل اســتعدادا واســتجالة ورد فعل للمثيرات ويت  ذلك من خلال 

ــاس والخبرة الانفعـاليـة التي كونهـا في الجهـاا التعبير لطرق عـدة  من خلال   الاحســــــــــــ
ــلبية  ــعاً من الانفعالات الايجابية والســـ ــتثارة الفائقة  اي طيفاً واســـ ــبي ، ، والاســـ العصـــ
المختلفـــــة ،   لحـــــدة وتم نـــــك للاســــــــــــــتجـــــالـــــة المتزايـــــدة للمثيرات  تمر على الفرد  التي 

(Piechowski,1999,180.) 
إاســـــــتثارة القشـــــــرة المخية إلى حالة من اليقظة تحدث عند    لةلك فان الاســـــــتثارة الفائقة

العـامـة ، أو الانتبـا  ق واـة  الاســــــــــــــتعـدادات والإم ـانـات التطوريـة تمثـل مرحلـة بنيويـة  
متـكصــــــــــــــلـة تتحـدد فيهـا طبيعـة ومـدى النمو العقلي والانفعـالي المم ن للفرد التي يم ن  

ــتثارة الفائقة لانماطه ــاس الم ونات المتمثلة لالاسـ ــها على أسـ ــة، والقدرات  قياسـ ا الخمسـ
-Bouchet &falk,2001,229الخاصــة ، والقوى المحركة والمتح مة لالســلوع ق )

230 .) 



 

 1717   | مجلة مداد الآداب 

 لدى طلبة المرحلة المتوسطة  الاستثارة الفائقة وعلاقتها بالتفكير الشمولي

 

 

 
أعد الاســــــتثارة  (  (Marven Zuckerman 1994مارفن اوكرمان    لةلك نجد العال 

، وللورااة والبيئة اســــــــــهامات في ايادة   ســــــــــمة ذات لعد نخر من ألعاد الشــــــــــخصــــــــــية
الاســــــــتثارة وبين وادفها او البحث عن التجاري المتنوعة الجديدة والمعقدة والشــــــــديدة  

(Buss,2002,85( ق كما ويؤكد اســـــــــــ رمان )Ackerman,2009  ان الاســـــــــــتثارة )
الفائقة تســـه  في الام انات التنموية وفي تطوير الإبدا  والابتكار إلى جانب الخبرات 
ــيةق   ــود للشــــــــــخصــــــــ ووجود الةكاء والموااب والقدرات لدى الفرد ق لتحقيل النمو المنشــــــــ

(Ackerman,2009, 81   ومن الدراســــــــــــات التي توصــــــــــــلت الى نتائج دراســــــــــــة .)
ــلفرمان) ــتثارة للطلبة يتطلب Silverman,L.K,1999ســـــ ــاط والاســـــ ( عند قياس النشـــــ

ــبا   فكلما اا ــتثارته  الفائقة ااد  معرفة دوافعه  التي تبحث بدوراا عن الاشـــــــــ دت اســـــــــ
 (.182:1995نشاطه  العام ق)عبد الغفارق

ــة )العنيزات    ( أن للعوامــل الثقــا يــة ونو  الجنس دورا في فرط  2013وبينــت دراســـــــــــــ
ــتثارة الفائقة عند الطلبة )العنيزاتق ــياي   ( .424:   2013الاســـــــــــ أما دراســـــــــــــة )الشـــــــــــ

( فقد أشارت إلى وجود علاقة ارتباطية بين الاستثارة الفائقة والتفكير 2015والخطيبق
الإبداعي عند الطلبة المواوبينق وكلما ااد مســــــــــــتوى الاســــــــــــتثارة الفائقة ادى ذلك الى 

 ( ل 47:2015ايادة مستوى التفكير الإبداعي لديه ، ) الشياي والخطيبق
ذلك أرتى البحث الحالي أن يبحث العلاقة بين الاســـــــــتثارة الفائقة والتفكير الشـــــــــمولي 
عند طلبة المرحلة المتوســـــــطة وفي المدارس العادية لاعتبار ان التفكير أعقد أشـــــــ ال 
السـلوع الإنسـاني ق  وفي المسـتويات العليا في النشـاط العقلي واو يميز الانسـان عن  

يز م نك على تحديد الهدف من سـلوكك والتفكير الشـمولي سـائر المخلوقات ، واةا التم
ــاعــد على تحفيز قــدرات الــدمــاغ المختلفــة ومهــارات التفكير اةخرى )قطــامي ،   يســـــــــــــ

2005 . ) 
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لةلك فكن من ســمات التفكير الشــمولي تفضــيل القدرات العقلية المعر ية لصــورة اادفة 
ــلا   ــ ل تطوري  ويهت  لالعموميات  والابتعاد عن الجزئيات فضـــــــ ومحدد  بهدف وبشـــــــ
عن ذلـك فهو أســــــــــــــلوي تفكيري يم ن  الفرد من النجـاح وتخطي الكثير من المواق   

لصــــــــــــــ الاتصـــــــــــــــــــال  على  ــدرة  قــــ ــك   .ويعطيــــ ــك  تواجهــــ ايخرين  التي  مع  ــدة  جيــــ ورة 
(Holt,2004,25)   دمــا ذاــب اخرون من المختصــــــــــــــين في عل  النفس ووجــدوا أن

التفكير الشـمولي تبارة عن عمليات عقلية ونشـاط فكري يسـتخدم لشـ ل موحد لتحقيل  
ادف معين ق وان تعلي  مهارات ذلك التفكير يعطي للمتعل  إحسـاسـا لالسـيطرة الواتية 

 ( . 51: 2007على تفكير   ) جروان ق
او طريقـــة منهجيـــة    الى التفكير الشــــــــــــــمولي (AlJadiry2012دمـــا نظر الجـــادري)

لصــــــــيا ة فكر الفرد ويعمل لشــــــــ ل شــــــــامل واادف ويســــــــتند على معايير عقلية فهو 
منطقي ويتميز عن اشــــــــــــــ ـال التفكير الاخرى  ل ونـك مهـارة تجعـل مســــــــــــــتعملـك مـدركـا  

 . (AlJadiry,2012,96)لطبيعة النظام لصورة شاملة وعالي الجودة 
واةا ما أددتك الدراســـــــــات التي تناولت التفكير الشـــــــــمولي ومنها دراســـــــــة جريجورينكو  

ــة عجوة )Grigorenko&Sternberg,1997وســــــــــــــتيرنبيرغ ) (،  1988( ، ودراســــــــــــ
( .إن معرفة التفكير للطلبة يعد 2004(، ودراســـــة حســـــانين )2002ودراســـــة شـــــلبي )

ذي اامية كبيرة في العملية التعليمية أذ تســـــــــاعد التربويين في اختيار  طريقة التدريس 
المناســــــــــــبة له ، وتجعلك ادثر مرونة في طريقة تقديمك المعلومات، ومن ا  ف نها تزيد 

 ( ق 18:  2013فرن التعليمية المتوفرة للطلبة )الكروي ق من ال
ــة )الابرا يمي    ــت دراســ ( والتي تناولت طرق التفكير لمراعاة الفروق  2012كما أوصــ

ــائدة لديه  و تاحة  الفردية بين طلبة في التفكير الشــــــمولي  وســــــمات الشــــــخصــــــية الســــ
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الفرصـــة التي تشـــجع الطلبة على اســـتعمال التفكير ونشـــاطات لكنفســـه  معتمدين على 

 ( . 204:  2012خبراته  في مواجهة المش لات التي يواجهونها )الابرا يمي ق
ــة متغيرات البحث وبيان   ــحيات واامية كبرى في دراســـــــــ ومن خلال ماذكر من توضـــــــــ
ــلا عن الدراســــات الاجنبية والعربية التي تناولت  وجهات نظر متعددة في ااميتها فضــ
دل الاســـــــــتثارة الفائقة والتفكير الشـــــــــمولي ولمجتمعات متنوعة في حين أختير مجتمع  

ــة المتوســــــــــــــطــة من واي من أخطر   البيئــة العراقيــة  البحــث الحــالي من طلبــة المرحل
المراحل التي يمر بها الفرد وتعد من أدق مراحل النمو الجســــــمي والنفســــــي والعاطفي 
نظراً للمشـ لات التي أحداها التقدم العلمي والتكنولوجي في شـتى ميادين الحياة الامر 

ة  الةي يتطلب منا جميعاَ ومن خلال مؤســــــــســــــــاتنا التربوية المختلفة اعداد قوى لشــــــــري 
عاملة ومدربة تســـــتطيع أن تتعامل بنجاح مع معطيات اةا العصـــــر وتطوير وتكييف  
المتعلمين نحو اســــتعمال الســــلوكيات وردود الافعال والاســــتجالات لما يتعرض لك في 

 ويم ن إجمال أامية البحث الحالي لما يلي : .الحياة التعليمية واليومية 
 لفت نظر المعنين إلى أامية الاستثارة الفائقة ودوراا في الاستجالة الايجابية  .01
ــ ل  02 مســــــاعدة المتعلمين  في اســــــتعمال التطور التكنلوجي في حياته  والتفكير لشــــ

ــته    ــجيعه  في تحقيل اادافه  وتفوقه  بدراسـ ــاعدته  وتشـ ــمولي ومسـ جدي وعالمي وشـ
 العلمية .   

 يهدف البحث الحالي الى التعرف على  :: ثالثا: أهدف البحث 
 طلبة المرحلة المتوسطة .لدى  الاستثارة الفائقة .1
 .   التفكير الشمولي لدى طلبة المرحلة المتوسطة.2
والتفكير الشـــــــــــمولي لدى طلبة المرحلة  الاســـــــــــتثارة الفائقة    .  العلاقة الارتباطية بين3

 المتوسطة . 
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 رابعا: حدود البحث
ــباحية( للعام  ــطة في )المدارس الصـ ــر البحث الحالي على طلبة المرحلة المتوسـ يقتصـ

 (. 2023 – 2022الدراسي )
  -:   خامسا: تحديد المصطلحات

 عرفها كل من: Over excitabilitiesاولًا: الاستثارات الفائقة: 
: )القوة المحركة التي تتميز لمجموعة من  (  Dabrowski  1996دبروســــ ي ) -

ــاركة الوجدانية ، والتطرف في الحب و الكرا ية ، والتعلل   ــائا ابرااا المشـــــــ الخصـــــــ
لالمثل العليا ،  والوعي لالةات ،             والحماس في اداء المهمات و الاستغراق  

 ( . Dabrowski , ,1996 83الكلي فيها(  ) 
  (Piechowski1997)بيجواس ل   -

)ل نها أعلى شـ ل من أشـ ال مسـتويات التكيف تمتد لخط مسـتقي ق وتظهر على شـ ل  
ــارة (   الاســــــــــــــتثـــ الخمســــــــــــــــــة من  ــاط  ــات لشنمـــ ــالـــ الاســــــــــــــتجـــ ــة من  ــاوتـــ متفـــ ــات  درجـــ

(.Piechowski,1997, 366)  
)اي كثافة و نى من اةفكار والمشـــــاعر ووضـــــوح    Bouckard 2004) بوكارد )  -

الخيال والحسـاسـية اةخلاقية والانفعالية لهؤلاء الطلبة الةين ي ون  تفاعله  مع الحياة 
(  بدرجة أدبر أو فوق المتوســط عن  يرا  ، من حيث الحدة والمدة والتكرار والحدوث 

 (Bouchard, 2004, 339) . 
ــتجالة   ((Akarsu&Guzel,2006ادراس وجزول    - : )اي إاارة للطاقة نتيجة اســــــــــ

الفرد  لحـافز تزيـد من حـدتهـا وتظهر على شــــــــــــــ ـل انفعـالات في جوانـب متعـددة من 
النفس حركية )العمل الزائد( والتحليل وأحلام اليقظة ومشــــــــــــاعر التعاط  والســــــــــــعادة  

 (.Akarsu&Guzel,2006,43والفرح والحب( )
 التعريف النظري للاستثارة الفائقة :  -  
( كتعريف نظري وذلك  Dabrowski, 1997وقد تبنت الباحثة تعريف دابروســــ ي ) 

 ( الةي أعتمد عليك في بناء المقياس .  2015ةن الباحثة قد تبنت مقياس)محمد 
 التعريف الاجرائي للاستثارة الفائقة:

 اي الدرجة التي يحصل عليها المستجيب في مقياس الاستثارة الفائقة . 
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 عرفك كل من  Achievement Striving: التفكير الشمولي : اانيا
: )او قـدرة متواانـة لتنميـة قـابليـة الفرد وتعزيز الوعي الـةاتي والوعي  2005الفلو    -

 الاجتماعي ليدرع أنك 
 (.۱۰: ۲۰۰۵جزء من عال  تتشالك  يك القضايا المختلفة ()الفلو،      

)او قدرة الفرد على التفكير لالمســــــائل من جميع جوانبها وي ون :  ۲۰۰۷مشــــــرف   -
 التفكير شاملًا 

 (.۳: ۲۰۰۷لجميع العلاقات المتصلة لالموضوعات أو المسائل ( )مشرف، 
(: )او قدرة الفرد على التفكير لمســـتوى شـــامل Nedherman  2007نيد ارمان )  -

 لرؤية الصورة كاملة
 (.۲۰۰۷:۲وواضحة يستطيع من خلالها ربط اةشياء ( )البلالي،      

 التعريف النظري للتفكير الشمولي  : -  
وبعـــد الاطلا  على التعريفـــات أعلا  واعتمـــاداً على النظريـــة المتبنـــاة في التفكير     

نيد ارمان    ، تبنت الباحثة تعريف(  (Sternberg ,1993 الشمولي  ل" ستيرنبيرغ"  
(2007  Nedherman   . للتفكير الشمولي وأعتمدتك في بناء المقياس  ) 

 التعريف الإجرائي للتفكير الشمولي  : -   
 اي الدرجة الكلية التي يحصل عليها المستجيب في مقياس التفكير الشمولي .     

 الاطار النظري للبحث الفصل الثاني :
ســــــــــــــتقوم البـاحثـة لعرض وجهتي النظر المعتمـدة في تبني مقيـاس الاســــــــــــــتثـارة الفـائقـة  

 Theory ofمعتمدا على نظرية الاســـــــتعدادات والإم انات التطورية لدابروســـــــ ي  )
Developmental Potential, TDP  (ونظرية ســــــــتيرنبيرغSternberg ,1993  )
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المعتمدة في تفســـــــير ومناقشـــــــة (  Achievement Striving في التفكير الشـــــــمولي)
 في البحث الحالي . النتائج 

 (:Overexcitabilities, OEs) -اولا : مفهوم الاستثارة الفائقة : 
ــتثارة الفائقة )  ــنوات الاخيرة من قبل OEsحظي مفهوم الاســــــ ( لكاتمام كبير في الســــــ

ــيولوجية ومن القدرات النمائية ، وتمثل  ــي وفســـــــ علماء النفس لاعتباراا  من العلوم ســـــــ
ــتويات النموق وتعمل كعدســـــــــات متعددة اةوجك  ــاس الةي تقوم علية مســـــــ حجر اةســـــــ
ق  تكش  عن الخصائا المميز  للشخصية في الاستجالة للمواق  والتجاري الحياتية  

فضــــــــلا عن ذلك فهي قوى تحفز الفرد على التفاعل مع ايخرين والبيئة وعاملًا مهماً 
في تطوير وتكامل شــــــخصــــــية الفرد ق اذ تســــــه  في إتاحة الفرصــــــة لطاقتك الجســــــمية 

كـاء  والانفعـاليـة والعقليـة لـالظهور والنمو ، وانـاع علاقـة بين الاســــــــــــــتثـارة الفـائقـة والـة 
ــ ل فعال لمواجهك   ــاركة لشــــــــــ والتفكير كونها تعد محركات ودوافع  تدفع الإفراد للمشــــــــــ

( . وتمثــل الاســــــــــــــتثــارة الفــائقــة    33:2015المواق  في حيــاته  اليوميــة ) العــااميق  
اســـــــــــتعدادا طبيريا  للتعبير عن الاحســـــــــــاس العالي للمثيرات وردود فعل التي تتجاوا  

نوا   الاســــــــــــــتثارة الفائقة في جواراا مجموعة من حدود الاســــــــــــــتثارة المتوقعة وتمثل أ
ــية الفطرية الحادة التي ترافل الفرد في مراحل مب رة من نمو ق نحو   ــاعر النفســــــــ المشــــــــ
ــتوى أعلى من النمو المتقدم  ــولك لمســــــــ ــه  بوصــــــــ ــتجالة للمثيرات المختلفة وتســــــــ الاســــــــ

وتك من الشـد   لشـخصـيتك ق أذ تتزايد الاسـتجالة للمثيرات المتنوعة وترتبط بدرجات متفا
ــة   الـمـجـمـوعـــــ فـي  ــة  ــالـــــ اســـــــــــــــتـجـــــ ــل  كـــــ وقـوة  ــات  ــالـــــ الاســـــــــــــــتـجـــــ مـن  ــة  مـجـمـوعـــــ مـع 

(Piechowski,1999,180  ــتثارة (. إذ تعد اة  الانماط أو الاشـــــ ال الخمســـــة للاســـ
الفـائقـة واي ) النفس حركيـة ، والحســــــــــــــيـة ، والتخيليـة ، والعقليـة ، والانفعـاليـة ( تقوم  
لمســــــــــاعدة الافراد على التعبير والشــــــــــعور والتفكير والتخيل وتعمل على توجيك الخبرة 
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وترادمها ق فهي محرع فكري تســاعد الفرد على تشــ يل  شــخصــيتك لشــ ل ســلي  ككنها  
تكون عدســـــــات تفتو المنظور وتوســـــــعك وتعمقك او تضـــــــيقة او تعمل لحداا اةدنى ق  
وتمثل اسـتجالاتك للمثيرات ق ويم ن أن ي ون لعضـها أدثر اسـتقلالية او أقل اسـتقلالية  

تثارة الفائقة الخمس لحســــــب عوامل الفرد  من لعضــــــها ايخرق إذ تتفاوت أنماط الاســــــ
ــالــد   ــةكــاء وتمــد  لــالطــاقــة )رون ــال ــاً ل واحتيــاجــاتــك .وترتبط اــة  الانمــاط  ارتبــاطــاً وايق

( ق واي قدرات ورااية للاســتجالة للمثيرات والمحفزات 492-489:  2015وجيمســي ق
فراد ق وجها من الوجو  المحفزة  للوفيفة العقلية ويم ن ملاحظتها كخاصــــــــــــية لدى اة

ــها   ــل الحياتي ونوتية المواق  والتجاري التي يريشـــــــــ وتمثل اختلافا حقيقيا في النســـــــــ
ــر   ــ ل مباشــــــ ــؤولة عن تغةية العملية التنموية للفرد وبشــــــ الفرد ، ومنها تعد أنماط مســــــ
وملحو  حيــث يظهراــا على شــــــــــــــ ــل م ث  من الطــاقــة في واحــد او ادثر من اــة  

تحســــــــــــين الام انات التطورية للافراد وفقاً الانماط الخمس ، واي تقدم فهماً اوســــــــــــع ل
ــديـة والعقليـة )دولانجيلو وديفيز ، ( . و يمـا يـكتي  110:  2012لمفهوم الطـاقـة الجســــــــــــ

 توضيو ةنماط الاستثارة الفائقة : 
 
 (Psychomotor  Over excitabilitiesالاستثارة الفائقة النفس حركية   ) - 1
واي من الاســـــتثارات التي تحدث لوجود نشـــــاط وفائض لالطاقة وويم ن ملاحظتها    

عند الفرد من خلال كثرة حب الحركة وســــــــرعة الكلام والحماس القوي والقدرة الحيوية  
الدائمة، والإحســـاس لالتوتر من ناحية انفعالية  والقيام لكفعال أندفاتية وتحدي الةات  

ــتثارة الفائقة النف ــ  الاسـ س حركية لانها  يض من الطاقة ، والقدرة على  تحويل وتصـ
ــاطات  ــعور لالمتعة والحماس في النشــ التوتر الانفعالي إلى تعبيرات حركية  ، مع الشــ

 الجسدية واللفظية .  
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 (Over excitabilities  Sensualالاستثارة الفائقة الحسية ) -2
الســـمع(  –التةوق   –اللمس    –الشـــ    –ويت  تلقيها بواســـطة الحواس الخمســـة )البصـــر  

ومن خلال تكون ردود افعاله  للاحداث التي يتعرضون لها في الحياة ويتميزون ممن 
ــتثارة لالقدرة على مواانة كل شــــــــي من حوله   يتلقونك عن طريل تلك  لديك اة  الاســــــ

ــ ــترخاء وحســـــ ــعون الى الاســـــ ــي الحواس فه  يســـــ ــعور لالابتهاج الحســـــ ن المزاج  والشـــــ
ــعادة والفرح عن طريل  ــاس لالســـ ــية لتفري  التوتر ق والإحســـ ــائل حســـ ويبحثون عن وســـ
ــياء الجميلة  ــاق ورؤية اةشـــ ــتنشـــ ــر ، والتةوق والاســـ ــة البصـــ اللمس او من خلال حاســـ
ــية من حيث  ــول على الراحة النفسـ ــعي والحصـ ــيقى في محاولة للسـ ــتمتا  لالموسـ والاسـ

 شياء الجميلة والمر وبة حسياً . تقدير اة
 ( Imagination Over excitabilitiesالاستثارة الفائقة التخيلية ) -3

ــور الخيالية       ــورات والترالط بين الصــــــــــ ــتثارة من خلال التصــــــــــ وتنع س اة  الاســــــــــ
والانطباعات عند الفرد ويت  ذلك عند التكرار لهة  الصــــــور وتمثل صــــــفة شــــــخصــــــية  
لنزعة الفرد إلى التلاعب في التصـــــــورات والخيال وأحلام اليقظة وخاصـــــــة عندما تبدأ 

ــبك منة الطفولة تجعلك ي ون علاقات  ير اعتيادي ة مع الخيالق والتفكير الحاذق والتشــــ
ــنع عال    ــوم المتحركة ق والقدرة على الحياة في عال  الخيال ، وصـــ ــيات الرســـ لشـــــخصـــ
 خيالي شخصي ، ويعد عال  الخيال الةي يريش  يك اةطفال علامة على ذلك.     

 (:Over excitabilities  Intellectualالاستثارة الفائقة العقلية )-4
ويتمثل اةا من النمط او لســــــعي الفرد لادتســــــاي المعرفة وفهمها  ومن يمتلكون      

اة  الاســــــتثارة عقولًا نشــــــيطة لشــــــ ل وا  متعطشــــــون للمعرفة والفضــــــول والقدرة على 
التركيزق وتحفيز الجهـــد العقلي ، فضــــــــــــــلا عن ذلـــك فه  لـــديه  دقـــة في الملاحظـــة  

ــاؤل المســــــــــــــتمر أذ يبحثون عن  والتخطيط ولـديه  ر بـة جـامحـة في القراءة ، و  التســــــــــــ
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ــية في اةفكار مثل مراقبة الفرد ةفكار  ،   الحقيقة وفهمها ، كما تعد الردود الانع اســـــــــ
ــكمـــل التفكير الاخلاقي والســــــــــــــعي الى دمج  ــل والتفكير النظري وتـ والولوج في التحليـ

 . المفا ي  مع الحدس اي اا  ما يميز افراد اةا النمط من الاستثارة الفائقة
 (Over excitabilities  Emotionalالاستثارة الفائقة الانفعالية ) -5

يعـد اـةا النمط من الانمـاط الـةي يعنى لقوة الاحســـــــــــــــاس والتعبير عن الخبرات      
الانفعــاليــة والعــاطتيــة من خلال المشـــــــــــــــاعر والعــاطفــة نحو ايخرين ، والقــدرة الكبيرة  
ــمل الخجل وقوة اســـــــترجا  الانفعال الوجداني لشحداث   لإقامة العلاقات معه  ، وتشـــــ

ة في حب ايخرين ، والإحســـــاس لالمســـــؤولية  الماضـــــية وقد تكون اناع مبالغة شـــــديد 
ــية   ــياء، وترافقها علامات نفســــــ ــية المفرطة اتجا  الامادن والاشــــــ ــاســــــ اتجااه ، والحســــــ
جســــدية يم ن تميزاا وملاحظتها مثل )احمرار وتغير لون الوجك ق والتعرق ق وتســــار  

الفائقة  ضـربات القلب ( اي التوتر في جميع أنحاء الجسـد ، فهةا النمط من الاسـتثارة  
يشمل طيفاً واسعاً من الانفعالات الايجابية والسلبية التي تمر على الفرد لحدة فائقة ،  

(Piechowski,1999,327-331  . ) 
  نظرية الاستعدادات والإم انات التطورية لدابروس ي -

 (Theory of Developmental Potential, TDP): 

   ( دابـروســـــــــــــــ ـي  ــة  Dabroski, 1964أاـتـ   ــائـقـــــ الـفـــــ ــارة  الاســـــــــــــــتـثـــــ لـمـفـهـوم   )Over 

excitabilities)(OEs)  ) ووصـــــفها    ، وأعداا من الاســـــتعدادات والام انات التطورية للفرد
ــتجالة للمثيرات الداخلية والخارجية للفرد من أجل    لالقدرات اللنمائية واي رد فعل واســــــ

التعل  وخاصــــة ممن لديك الام انيات والنمو الانفعالي ، وقد حدد مســــتويات النمو في 
) النفســـــــحركيةق والحســـــــية ق والتخيليةق والعقلية ق والانفعالية( واعتبراا حجر الاســـــــاس 

ت لشـ ل كبير وتمثل القوى التي تحفز الفرد  لبنية الشـخصـية التي تمتلك اة  الاسـتثارا
ويعتقــد   (.Piechowski,1977,37    &Dabrowskiعلى التفــاعــل مع ايخرين  والبيئــة  )
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ــتجالة    (Dabrowski ,  1977) دابروســـــــ ي  ــان يولد ولديك قدرات ورااية للاســـــ أن الانســـــ
والتحفيز ولـديـك دوافع قويـة نحو ألاســــــــــــــتثـارة من البيئـة الـةي يريش فيهـا اي وجـك من 
الوجو  المحفزة  للوفيفة العقلية وتســــــــــه  في تحفيز وتنتشــــــــــيط وااارة حواســــــــــك أي أن 

صـــية والســـلوع  الورااة او العامل الاول في رســـ  الحدود الاســـاســـية لنمو وبناء الشـــخ
الإنسـاني ، والبيئة العامل الثاني لالارتقاء والنمو داخل تلك الحدود ، وأن العلاقة بين  
الورااة والبيئة اي علاقة تفاعلية وتكاملية ومتبادلة بين الاســـــتعدادات والام انات وما 

وفيتية ينظمها العامل الثالث يقابلها من وسـط بيئي محرع ومحفز للسـلوع والعلاقة ال
لـةلـك يعتقـد   (.427 -42٦:   2013واو الارادة الـةاتيـة للفرد  ) العنيزات واخرون ،

الاســتثارة من العوامل المهمة في تطوير وتكامل الشــخصــية واي صــاحب النظرية أن  
تسه  في إتاحة الفرصة لطاقتك الجسمية والانفعالية والعقلية لالظهور والنمو ، وأعطى 
أاميـة العلاقـة بين مفهوم الاســــــــــــــتثـارة الفـائقـة والـةكـاء والتفكير وأعـداـا محركـات ودوافع  

المواق  في حياته  اليومية ق لةلك يعبر   تدفع الإفراد للمشـــــاركة لشـــــ ل فعال لمواجهك
ــاامة دالة   ــتجالة ق وينظر اليها ايجابياً كمســ ــدة أو الحدة  في الاســ عنها من حيث الشــ

ــاراً لدى اةفراد في تطور الإم انات الف ردية في النمو والإبدا  ق وتعد أدثر بروااً وانتشـ
ــاط والحركـة مثـل مرحلـة   المرااقـة  في المراحـل العمريـة المختلفـة التي تـدل على النشــــــــــــ

(. ومن خلال ما توصــــــــــــــل اليك المنظر في دور   33:2015والشــــــــــــــباي ) العااميق 
  -الاستثارة الفائقة في تكامل الشخصية فقد حدد أسس ومباديء نظريتك واي : 

توجد اناع اختلافات يم ن إاباتها عن طريل الملاحظة والتجربة بين مســتويات  –  1
 جميع الوفائ  العقلية لالمقارنة مع الاختلاف بين مستويات الةكاء.

أن شـــــــــخصـــــــــية الفرد تتبلور ويجد انســـــــــانيتك من خلال أادافك وطموحاتك وقدراتك   –2
 ووتيك الةاتي، ودرجة نفاذ البصيرة حول نفسك.

أن شــــــخصــــــية الفرد اي نتاج للنمو، واي قوة تعمل على دمج وتكثيف الوفائ    –3
 العقلية للوصول إلى أعلى المستويات.



 

 1727   | مجلة مداد الآداب 

 لدى طلبة المرحلة المتوسطة  الاستثارة الفائقة وعلاقتها بالتفكير الشمولي

 

 

 
ــتعدادات والإم انات التطورية اي ورااية تحدد الخصـــائا والمدى الةي    -4 أن الاسـ

 يم ن أن يصل إليك النمو العقلي لشخا ما.   

ــتثارة    ــتويات الاســـ ــاعر الافراد لنمو مســـ ــ ي اامية في اتجااات مشـــ وقد ابدى دابروســـ
ــعور اتجا  القي  (   ــعور اتجا  ايخرين ق  الشـ ــعور اتجا  الةات ق الشـ الفاعلة واي )الشـ

 (.  ٦05:201٦)السليمانق
ــتثارة الفائقة والنظرية التي ت  تناولها والاســــس  ــيو لمفهوم الاســ ومن خلال ما ت  توضــ
والمنطلقات التي ت  طرحها والعوامل التي لها دور كبير في تفســــــــير ذلك يم ن القول  
ان الاســـــــتثارة الفائقة لها ارضـــــــية ورااية وتعمل في المجال البيئي من خلال التعرض  

ــتجالات   الى المثيرات والمحفزات مما ــتجالة كرد فعل لهة  الاســـــ يجعل الفرد الى الاســـــ
والعـامـل الاخر او الارادة الـةاتيـة التي يتمتع بهـا الفرد وأم ـانيـة اســــــــــــــتعـداد  لـةلـك وأن 
لمســــــتويات النمو والةي يمثلا حجر الاســــــاس في بنية الشــــــخصــــــية للاســــــتثارة الفائقة  

فعالية ( يت  عن طريقهن تلقي  )النفس حركية ، والحســــية ، والتخيلية ، والعقلية ، والان
 تلك المثيرات ومن خلالهن يت  الرد أو الاستجالة .                                                      

 Achievement Striving مفهوم التفكير الشمولي   –اانيا :  
ــا أار كبير في تطور      ــا التي لهـ ــة العليـ ــات المعر يـ ــدى العمليـ ــد التفكير من أحـ يعـ

ــائر العلوم أذ مهمتك إيجاد الحلول ــية في ســ ــان واو يحتل م انة رئيســ المناســــبة    الانســ
ــان في الطبيعة والمجتمع ،   للمشـــــــــ لات النظرية والعملية الملحة التي يواجهها الإنســـــــ
ويتميز عن العمليات المعر ية لكنك أدثراا رقياً واشـــــــداا تعقيداً وأقدراا على النفاذ إلى 
عمل اةشــــــــــــــيـاء والظواار والمواق  والاحـاطـة بهـا ممـا يم نـك من معـالجـة المعلومـات  

ــرة   و نتاج واعادة إنتاج معارف ومعلومات جديدة، موضــــوتية دقيقة وشــــاملة ، مختصــ
من ســــــيطرتك على   ومرمزة ق ومن خلال التفكير وادواتك واســــــاليبك أســــــتطا  الانســــــان

الكــائنــات الحيــة كــافــة ، واســــــــــــــتغلال الموارد ق كمــا يعــد أحــد العوامــل التي تؤدي إلى 
التطور في مجـــالات الحيـــاة والقـــدرة على التعـــامـــل مع المعلومـــات وفهمهـــا )الطيـــب، 
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والتفكير الشمولي من انوا  التفكير الةي يعتمد على الاستقراء    ( .  19-  11:  200٦
والاســتنتاج واو عنصــرا اســاســيا في البناء العقلي المعرفي واو منظومة  تؤار وتتكار  
ببقية العمليات المعر ية اةخرى كالادراع، والتصـــــــــور، والةادرة... الو، ويؤار ويتكار  

جتماتية والثقا ية ويعتمد على قدرة العقل  لجوانب الشــخصــية العاطتية، الانفعالية والا
للاحتفا  بهة  الافكار ويقتضـــي ان ي ون لمســـتطا  المرء تحويل الافكار الى مواق   
ــنيف ، والعقل لك القدرة على الانتاج والابدا  في عال    اخرى من خلال عملية التصـــــــــــ

ــياء وتكملها معتمداً على ال ــتدلال والةادرة  الافكار لعد اختبار الاشــ معرفة والخبرة والاســ
(. ويعتمد التفكير الشـــمولي على 30:  2002والةكاء والشـــعور والانتبا  )النقشـــبندي، 

القـدرات العقليـة المعر يـة لصــــــــــــــورة اـادفـة و يحـدث لتحقيل اـدف معين ويتعـامـل مع 
ــلوي اةبوين في  ــ ل لدى الفرد عن طريل اسـ العموميات والابتعاد عن الجزئيات ويتشـ

لتنشـــئة الاجتماتية ويم ان الفرد من النجاح وتخطي الكثير من المواق  التي تواجهك ا
فضــــــــــلا عن ذلك فهو يعطي للفرد قدرة على الاتصــــــــــال لصــــــــــورة جيدة مع ايخرين.  

(Holt 2004, 25. ) ومن مؤشـــــرات التفكير الشـــــمولي أنك ســـــلوع تطوري وتراد  خبرات
ــر البيئة التي تجري   ــ ل من تداخل عناصـــ ــاط  ويتشـــ فيها والمواق  واو محور كل نشـــ

عقلي وأســــــــــاس كل مهارة يقوم من تصــــــــــورات ومفا ي  وقدرات وطرائل في النشــــــــــاط  
العقلي ويقوم على أسـاس التفكير والةادرة من جهة والتفكير والمعارف من جهة أخرى 
ولا ينفصــــــــــل عن الطبيعة  ويشــــــــــتمل التفكير على عدد من العمليات التي تتصـــــــــدى  

مات لطرق متنوعة ، مثل التركيب، والتحليل، والتصـــــــــنيف، والمقارنة، لمعالجة المعلو 
والتجريد،  والتصـــــمي  والاســـــتقراء ....الو ، ولكي يتم ن الإنســـــان  من حل المســـــائل 
المختلفـة التي تواجهـك نظريـة كـانـت ام عمليـة عليـك أن  يوف  المنظومـة الكـاملـة لهـة   

 (. 1٦-15: 2007ها )الغريري، العمليات ، طبقاً  لشروط  ودرجة  استيعالك ل
  -وتتمثل أامية تعلي  التفكير لانواعك ومنك التفكير الشمولي للمتعلمين في : 
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 مساعدته  في النظر إلى القضايا المختلفة من وجهات نظر ايخرين. -1
 تقيي  نراء ايخرين في مواق  كثيرة وأرائه  وأفكارا . -2
 أحترام وجهات نظر ايخرين ونرائه  وأفكارا . -3
 التحقل من الاختلافات المتعددة بين نراء الناس وافكارا . -4
 وايادة الدافرية والنشاط والحيوية لديه .   والاستمتا  بهاتعزيز عملية التعل   -5
 رفع مستوى الثقة لالنفس وتقدير الةات لديه . -٦
تحرير عقوله  من القيود على اةجالة عن اةسـئلة الصـربك والحلول المقترحة   -7

 للمش لات العديدة. واةلمام لاامية العمل الجماعي بينه  و اارة التفكير لديه .
 اةلمام ل يتية التعل  وبالطرق والوسائل التي تدعمك. -8
الاســـــــــتعداد للحياة العملية لعد الدراســـــــــة، وتنشـــــــــئة المواطنة الصـــــــــالحة لديه    -9

 ( .48: 2009)إبرا ي ، 
ومن منطلل أامية التفكير الشــــــــمولي والافادة منك في الحياة العملية والعلمية كون أن 
الانســان يقوم لالتفكير لشــ ل طبيعي تلقائي أســوة لالعمليات التلقائية لةلك فهو لحاجة  
إلى تعلمهـا وتطويراـا والحـاجـة إلى تعل   وتعلي   التفكير ومهـاراتـك ولابـد من التـكدـد أن 

عمليـة معقـدة متعـددة الجوانـب تتـكار لعوامـل كثيرة وتق  في طريقهـا العقبـات ر  التفكي
فضــــــلا عن ذللك فهو مهارة تحتاج في ادتســــــابها إلى التعل  لةلك تتبنى المؤســــــســــــات 

ــية لتوادب التقدم الهائل في التعلي     إلى ادماج التفكير ضــــمن المنااج  التعليمية الدراســ
نتاج اةفكار ق ولي ون لدى المتعل  القدرة ووسـائلك لاتخاذ  طريقاً للتحصـيل المعرفي و 

على متالعة الك  الهائل من الثروة المعلوماتية المتزايدة والقدرة على حل المشــــــــــــ لات  
ــبة من خلال التفكير لشــــــــ ل المناســــــــب ،   التي قد يتعرض لها وايجاد الحلول المناســــــ

 (.20: 2008)الكبيسي،
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    (  (Sternberg ,1993 نظرية التفكير الشمولي لستيرنبيرغ"  -

( أن التفكير الشــــــــــــــمولي عملية ذانية تتطور من خلال Sternberg ,1997يعتقد )
عمليات التفاعل الةاني للفرد وما ي تســــــــــبك من خبرات حياتية ويعد اختيار اســــــــــلوي  
ــيل   ــلة للفرد أاناء أداء المهمات المعر ية المختلفة وأن تفضـــــــــ التفكير الطريقة المفضـــــــــ

ون الافراد لكســـــــاليب  الاســـــــلوي المناســـــــب في التفكير يرتبط لالقدرات العقليةق أذ يختلف
ــار الى القوة الكـامنـة التي تؤار في تفـاعلات الفرد كـافـة واي   تفكيرا  وادواتهـاق وأشــــــــــــ

ــاليب التفكير طرائل ي ياف بها الناس أنفســـه    ذات اامية في التكيف العقلي ، وأن أسـ
العال  الخارجي ،  وتعد مرنة داخلية ةنوا  الح ومات ) الســـــــــــــلطات ( التي يرونها في 

وركز على دور البيئـة الثقـا يـة للفرد وااراـا في اســــــــــــــتعمـال التفكير أذ انهـا تملي عليـك 
أنماطاً ســـــلوكية معينة في شـــــ ل التفكير ، واي احدى الوســـــائل التي يســـــتعملها الفرد  

لى التمييز بين الافراد لتحقيل ذاتك وتعبر عن اســتقلالك ، وتنمية موابتك ق كما أشــار ا
في قدراته  الحقيقية او تمييز كمي في حين يقوم التمييز بين الافراد في الاســـــــــــاليب 
على التمييز النوعي اي مـدى تفضــــــــــــــيـل الفرد لاســــــــــــــلوبـك في التفكير من دون  ير   

(Sternberg&Grigorenko,1993,132)    ويشــــــير ســــــتيرنبيرغ الى أن اســــــاليب
واجتمـاتيـة على وفل المراحـل   التفكير تتميز لـكنهـا معر يـة وانفعـاليـة ونفســــــــــــــيـة وبيئيـة

المتغيرة، أي ان الفرد يســــــــــــــتعمل التفكير الةي يحتاجك في المهمة المراد الخوض بها 
والتي تتعلل لموضــو م ما ف ننا ســنســتخدم اةســلوي اةفضــل والمناســب لمواجهتك، إن 
لمعرفة طريقة التفكير تســــاعد في اختيار  الطريقة المناســــبة ، وتجعلك ادثر مرونة في 

ريقـة تقـديمـك للمعلومـات، ومن ا  فـ نهـا تزيـد من الفرن في النجـاح في الحـل  إذ إن ط
اة  اةسـاليب تتغير بتغيير البيئات أن  لدى كل فرد طريقةً في التفكير، توضـو كيتية  
اســــــتغلال الفرد القدرات التي يمتلكها، واي ليســــــت لقدرة ولكنها تقع بين الشــــــخصــــــية  
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(. وقـد  حـدد ســــــــــــــتبيرغ خصــــــــــــــائا الافراد الـةي  Sternberg,2002,19والقـدرة  )

ــمولي او ــيل.    يتميزون لالتفكير الشـــ ــورة كلية ولا يميل إلى التفاصـــ يدرع المواق  لصـــ
ويـــةاـــب الى القضــــــــــــــــايـــا الكبيرة والمجردة ويتعـــامـــل مع العموميـــات وير ـــب لـــالعمـــل 
ــج  مع الانماط والامزجة التي يريش معها  الجماعي ويهت  لالعلاقات الخارجية وينســــــ

ويســــــــــــــترســــــــــــــلون في تفكيرا     وذي شــــــــــــــخصــــــــــــــيــة تخيليــة تــكمليــة انبســـــــــــــــاطيــة مرنــك
(Stemberg,1997,257.)   المعلومــــــات  و تنظي   عمليــــــة  او  الشــــــــــــــمولي  التفكير 

والطريقـة التي يســــــــــــــجـل ويرمز ويـدمج فيهـا اـة  المعلومـات ويحتف  بهـا في مخزونـك 
ــية  المعرفي ويســـــترجعها لالطريقة التي تمث ل طريقتك في التعبير عنها أو بوســـــيلة حســـ

مـاديـة أو شــــــــــــــبـك صــــــــــــــوريـة  أو لطريقـة رمزيـة، لـةلـك جـاء مرادفـاً ةســــــــــــــلوي التعل  
(Learning Style وأن لعض العقول ي ون أداءاا أفضـــــــل في المواق  الحســـــــية ،)

المـاديـة، والبعض ايخر في المواق  المحررة، والبعض الثـالـث في الموقفين كليهمـا، 
واناع أفراد تســود لديه  تفضــيلات تتالريك بينما يظهر نخرون تفضــيلات ذات أنماط 

اةفراد يستخدم عمليات     ير تتالريك ويستعمل لعض اةفراد كليهما ، وأن البعض من
(،  Deducion(، والبعض ايخر يســــتخدم عمليات اســــتنتاجيك)Inductionاســــتقرائية)

 ,Sternberg ,2003اةسلوبين معاً)في حين يستخدم ممن يمتلك التفكير الشمولي  
يتكار اصــحاي التفكير الشــمولي متغيرات وأولها اي الثقافة ونعني بها أين  ( . و 282

وكيف نشــك الفرد، واانيها او الجنس اي الفرق في التوقعات واالثها العمر اي اقل او 
ادبر في حريـة الاختيـار الفردي ورالعهـا او اســــــــــــــلوي العـائلـة اي درجـة الصــــــــــــــرامـة.  
ويشــير ســتيرنبيرغ إلى أامية معرفة التفكير ، لما لك من دور نخر لا يقل في الاامية  
عن اســــــــــــــهـامـاتهـا في العمليـة التعليميـة وفي مجـال الحيـاة العـامـة، إذ إنا معرفـة الافراد 
مراونة لفه  الطريقة التي يفكرون بها والمعرفة لكســـــــــــــلوي التفكير المفضـــــــــــــل عندا   



 

 ثلاثون الو الخامس العدد  |  1732

 شنان رهيفزينب  المدرس الدكتور

 

وتســـاعدا  من انتقاء التخصـــا الاداديمي المناســـب له  والةي يؤاله   يما لعد الى 
الدراســـــــــة الجامرية في ضـــــــــوء اة  الاســـــــــاليب وبهةا يتحقل التوافل لجوانبك المختلفة 

( في Sternberg ,1997( ومن خلال ما جاء لك ســــــتبرنبيرغ  )87:  2007)دمال،
والةي اعد  من العمليات العقلية نظريتك بتفســــير وتوضــــيو  لمفهوم التفكير الشــــمولي  

ــتتنتاج ويمثل القوة الكامنة الةي تؤار في التفاعلات   ــتقراء والاســ التي تعتمد على الاســ
المعرفي( الةي يمتلكك    –دافة وأنك ضــــــــــــمن الم ون اةســــــــــــاســــــــــــي في البناء )العقلي 

 الإنســــــــــــــــان ويؤار ويتــكاار ببقيــة العمليــات المعر يــة اةخرى كــالادراع، والتصــــــــــــــور، 
والةادرة... الو وبجوانب الشـــــخصـــــية العاطتية ، الانفعالية والاجتماتية ق ويســـــه  في 
أدتشــــــــاف الحلول الفعالة للتغلب على المصــــــــاعب والمشــــــــ لات التي تواجك الفرد في 

فضــلا عن ذلك يمثل  شــ لا من اشــ ال الاســتعداد لتحقيل الانجاا من خلال الحياة  
التركيز في العل  والحصــــول على المعلومات المعر ية المتاحة وتحســــين اداء  العلمي  

 التفوق والنجاح . وصول الى الانجاا، و لل والمهاري لش ل ايجابي
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 الفصل الثالث :منهجية و جراءات البحث 

المنهج المسـتخدم في الدراسـة الحالية واو المنهج الوصفي   يتضـمن اةا الفصـل تحديد 
ــة العلاقـات الارتبـاطيـة بين المتغيرات  ،ةنـك انســــــــــــــب المنـااج وادثراـا ملائمـة لـدراســــــــــــ
وتحديد مجتمع البحث واختيار عينة ممثلة منك، كما يتضـــــمن أداة البحث والإجراءات 

ــافة الى الوســــــائل الإحصــــــائية التي  ــتعملت في معالجة المتبعة لتحقيل ذلك، إضــــ اســــ
البيانات، واة  الإجراءات اي الجوانب اةســــــــاســــــــية التي تفضــــــــي الى تحقيل أاداف 

 البحث.
يتكون مجتمع البحث الحالي من طلبة المرحلة المتوســــــــــــطة أولًا : مجتمع البحث :   

ومن كلا الجنســين في المدارس مدينة لغدادا الرصــافة الاولى) للدراســات الصــباحية(  
 . 2023 - 2022للعام الدراسي 

  وقد طلبة مرحلة الثاالث المتوسطتتكل  عينة البحث الحالي من   اانياً : عينة البحث:  
ت  ســــحب عينة لالطريقة العشــــوائية البســــيطة من مجمو  المجتمع الاصــــلي أذ بلغت 

 (  يوضو ذلك .1( طالب وطالبة . والجدول )200العينة )
 الاناث( -( يوضو عينة البحث حسب النو  )الةكور 1الجدول )             

 المجمو  النو  الكلية
 اناث ذكور

 100 100 ----   البسمة   
 100 ---  100 حسان بن اابت  

 200 100 100 المجمو 

تحقيقا ةاداف البحث كان لابد من أسـتخدام أداة لقياس الاسـتثارة   :االثاً: أداتا البحث 
ــطة ــمولي عند طلبة المرحلة المتوســــ و يما يكتي   الفائقة وأداة أخرى لقياس التفكير الشــــ
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لـاســــــــــــــتعراض الخطوات التي اتبعتهـا في بنـاء و عـداد  الإجراءات التي اتبعتهـا البـاحثـة  
 المقياسين للبحث وعلى النحو ايتي :

(: لعد الاطلا  على  Over-Excitabilitiesأولًا: مقياس الاستثارة الفائقة )
المقاييس العراقية والعربية واةجنبية المعدة لقياس )الاستثارة الفائقة ( التي حصلت  

الاستثارة الفائقة   عليها الباحثة من اةدبيات والدراسات السالقة ت  اختيار مقياس
( عن اطروحتك )حل المش لات وعلاقتك لالاستثارة الفائقة  2015للباحث ) محمد 

وأنماط الشخصية لطلبة المرحلة اةعدادية ( كونك مقياس مناسب لعينة البحث وقد 
طبل على البيئة العراقية وعلى طلبة الاعدادية وقد كيفتك الباحثة على طلبة  

 المتوسطة . 
 وص  المقياس :  -    
ــتثارة الفائقة  يتكون مقياس      ــيغتك النهائية من )الاســـــــ ( 40( فقرة ق وكانت )50لصـــــــ

ــتجيب اختيار واحد من الااة بدائل 10فقرة ايجابية و) ــلبيةق ويطلب من المســ ( فقرة ســ
واي : ) تنطبل علي دائما ق تنطبل علي أحيانا ق لا تنطبل علي ( ق ويت  تصــــــــحيو  

توالي للفقرات ( على ال3,2,1الإجالات  ل عطاء بدائل الإجالة سالقة الةكر الدرجات )
الايجابية وبالع س للفقرات السـلبية ق وبةلك تكون أعلى درجة يم ن ان يحصـل عليها  

( درجة ق  لمتوسط فرضي مقدار  50( درجة ق واقل درجة اي )150المستجيب اي )
 ( درجة .   100)

وةجل تطبيل مقياس الاستثارة الفائقة في البحث الحالي قامت الباحثة ل لاجراءات 
 - الاتية :
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 الخصائا الإحصائية لمقياس الاستثارة الفائقة :    -

:اعتمدت الباحثة مؤشرين للصدق اما   (Scale validity)أولًا : صدق المقياس 
 الصدق الظااري وصدق البناء وعلى النحو التالي :  

 الصدق الظااري لفقرات مقياس الاستثارة الفائقة :   1-
( خبراء ق من المتخصـصـين  10قامت الباحثة لعرض المقياس لصـيغتك اةولية على) 

ــفرت نراء  ــية ق وطلب منه  إبداء نرائه  وملاحظاته  وقد أســ في العلوم التربوية والنفســ
 %( من الخبراء. 80وملاحظات المح مين على المقياس نسبة اتفاق ادثر من )

 : ( Construct Validity )صدق البناء  - 1
 استعملت الباحث مؤشرين اما التمييز وعلاقة الفقرة لالدرجة الكلية للمقياس ق   
التحليل الإحصــــــــــائي لفقرات مقياس الاســــــــــتثارة الفائقة لحســــــــــاي القوة التمييزية   - أ 

    -للفقرات: 
ةجل إجراء التحليل الإحصــــــــــــائي على وفل اةا اةســــــــــــلوي ، قامت الباحثة بتطبيل  

طـالبـا وطـالبـة ، وتحققـت    (200)  المقيـاس على عينـة التحليـل الإحصـــــــــــــــائي البـالغـة
لعينتين   (T-test)الباحثة من القوة التمييزية لفقرات المقياس لاســتعمال الاختبار التائي  

مســـــــــتقلتين لاختبار دلالة الفرق بين متوســـــــــطي درجات المجموعتين العليا والدنيا في 
( أن جميع الفقرات مميزة .  2تبين من جـدول )و   درجـات كـل فقرة من فقرات المقيـاسق

ــتوى الدلالة ) 1.9٦علما أن القيمة التائية الجدولية ) ( ودرجة حرية 0.05( عند مســـــ
 (10٦.) 
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 القوة التميزية لفقرات مقياس الاستثارة الفائقة(  2الجدول )
 الفقرة 

 المجموعة العليا  المجموعة الدنيا 
t-test  الدلالك 

   ن   ن
 دالك  9.109 1.077 3.1٦1 0.949 2.130 1
 دالك  920.٦ 1.1٦3 2.900 0.988 2.0٦8 2
 دالك  8.597 1.01٦ 2.937 0.827 2.049 3
 دالك  9.88٦ 0.8٦5 3.080 0.847 2.13٦ 4
 دالك  10.574 1.057 3.211 0.913 2.049 5
 دالك  15.445 0.791 3.521 0.817 2.13٦ ٦
 دالك  14.747 0.732 3.552 0.75٦ 2.329 7
 دالك  10.799 0.793 3.31٦ 0.815 2.347 8
 دالك  12.298 ٦02.0 ٦95.3 0.998 2.5٦5 9
 دالك  9.872 0.994 3.391 0.958 2.31٦ 10
 دالك  10.528 0.82٦ 3.3٦٦ 0.748 2.441 11
 دالك  17.790 0.730 ٦35.3 0.778 2.13٦ 12
 دالك  12.7٦2 0.741 3.453 0.794 2.3٦0 13
 دالك  10.948 0.910 3.228 0.818 2.173 14
 دالك  14.109 ٦51.0 ٦٦4.3 0.859 2.4٦5 15
 دالك  7.421 1.0٦5 2.701 0.927 1.875 1٦
 دالك  07٦.٦ 1.071 2.801 0.9٦1 2.111 17
 دالك  11.915 0.957 3.254 ٦9٦.0 2.142 18
 دالك  945.٦ 1.174 2.882 0.835 2.093 19
 دالك  8.548 0.931 3.285 1.009 2.3٦0 20
 دالك  7.252 0.879 3.378 1.105 2.571 21
 دالك  5.0٦1 0.879 3.378 1.009 2.884 22
 دالك  7.741 0.914 3.223 0.913 2.434 23
 دالك  5.581 0.8٦4 3.198 1.025 ٦08.2 24
 دالك  4.974 0.903 0.2.944 0.933 2.434 25
 دالك  10.7٦0 0.853 3.254 0.8٦5 2.223 2٦
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 دالك  ٦٦٦.10 0.805 3.441 0.814 2.478 27
 دالك  10.275 0.9٦1 3.111 0.777 2.111 28
 دالك  4.592 0.887 2.882 1.002 2.403 29
 دالك  92٦.1٦ 0.813 3.378 0.845 1.813 30
 دالك  12.577 0.884 3.3٦0 0.759 2.205 31
 دالك  788.1٦ 0.5٦8 ٦27.3 0.770 2.3٦0 32
 دالك  13.309 0.773 3.447 0.873 2.223 33
 دالك  7.392 0.954 3.198 0.945 2.41٦ 34
 دالك  ٦43.15 0.758 3.459 0.87٦ 2.031 35
 دالك  9.29٦ 0.944 3.285 0.812 2.372 3٦
 دالك  9.081 0.525 3.490 0.878 2.757 37
 دالك  7.890 0.930 3.254 0.933 2.434 38
 دالك  15.154 0.851 3.385 0.824 1.9٦8 39
 دالك  12.042 ٦33.0 3.503 0.914 2.447 40
 دالك  11.854 0.591 ٦21.3 1.025 2.515 41
 دالك  ٦45.11 0.740 3.372 0.907 2.298 42
 دالك  4.453 1.047 2.801 1.003 2.291 43
 دالك  11.293 0.772 3.428 0.918 2.3٦0 44
 دالك  439.٦ 1.081 2.894 0.801 2.211 45
 دالك  7.989 0.722 3.242 1.095 2.734 4٦
 دالك  281.٦ 0.952 3.074 0.9٦4 2.403 47
 دالك  9.578 0.823 3.310 0.952 2.3٦0 48
 دالك  947.٦ 1.070 3.217 0.822 2.478 49
 دالك  8.811 0.7٦1 3.403 0.890 2.590 50
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 ي. أسلوي علاقة درجة الفقرة لالدرجة الكلية للمقياس:    
اعتمدت الباحثة معامل ارتباط بيرسون في حساي ارتباط درجات كل فقرة من الفقرات 

ــائيـاً عنـد  لـالـدرجـة الكليـة للمقيـاس ق وقـد تبين أن جميع معـاملات الارتبـاط دالـة إحصــــــــــــ
(  198( ، وبدرجة حرية)0,05(عند مســــــتوى دلالة )0,098مقارنتها لالقيمة الجدولية)

ــها في  ــادق لقياس الظاارة التي يراد قياســــــ واةا يعطي مؤشــــــــراً على أن المقياس صــــــ
 ( يوضو ذلك.3الدراسة الحالية ، والجدول )

الكليــــة لمقيــــاس (3جــــدول )            ــالــــدرجــــة  لــ يبين قي  معــــاملات ارتبــــاط الفقرة 
 الاستثارة الفائقة

 

 الفقرة 
معامل 
 الارتباط 

 الفقرة 
معامل 
 الارتباط 

 الفقرة 
معامل 
 الارتباط 

 الفقرة 
معامل 
 الارتباط 

1 0,39 14 0,55 27 0,42 40 0,42 
2 0,34 15 0,52 28 0,38 41 0,38 
3 0,55 1٦ 0,58 29 0,47 42 0,47 
4 0,52 17 0,53 30 0,55 43 0,55 
5 0,58 18 0,54 31 0,52 44 0,52 
٦ 0,53 19 0,51 32 0,38 45 0,38 
7 0,54 20 0,51 33 0,41 4٦ 0,42 
8 0,51 21 0,42 34 0,47 47 0,38 
9 0,51 22 0,38 35 0,23 48 0,47 
10 0,51 23 0,47 3٦ 0,22 49 0,55 
11 0,54 24 0,55 37 0,44 50 0,52 
12 0,5٦ 25 0,52 38 0,4٦   
13 0,54 2٦ 0,38 39 0,52   
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أستعملت الباحثة طريقتين لحساي الثبات  -الاستثارة الفائقة : اانيا :  الثبات لمقياس
 اما  

 :   (Alpha cronbach)= طريقة ألفا كرونباخ  1
ــتخراج الثبات بهة  الطريقة طبقت معادلة الفا كرونباع على درجات الطلبة من  ولاســــــــ

وقـد بل  معـامـل    ( طـالبـاً وطـالبـةق40أفراد عينـة التحليـل الاحصــــــــــــــائي البـال  عـدداـا )
 (  0,83الاستثارة الفائقة )  الثبات لمقياس

   -: طريقة التجزئة النصتية  – 2 
( طــالــب وطــالبــة في المرحلــة  40اعتمــدت البــاحثــة على درجــات عينــة بل  عــدداــا )

( بين درجات الفقرات الفردية Pearsonالمتوســــــــطة، وباســــــــتعمال معادلة بيرســــــــون )
ــا   ودرجـــات الفقرات الزوجيـــة إي نصــــــــــــــفي اةداة، فهر أن معـــامـــل الارتبـــاط بينهمـ

(. وتعد اة  القيمة مؤشراً ايجابياً على مدى استقرار إجالات المستجيبين على 0.85)
 المقياس .  

 تحديد الربارات التي يتضمنها المقياس: -
ت  تحــديــد فقرات المقيــاس أعتمــادا على عــدد من اةدبيــات والنظريــات ذات العلاقــة 

ــتيرنبيرغ). وقد أعتمدت الباحثة  لالتفكير الشـــــــــمولي   (  Sternberg,1993ونظرية ســـــــ
وقد ت  تحديد فقرات المقياس وفل    (Nedherman  2007نيد ارمان )وعلى تعريف  

ذلك التعريف الةي ينا على)او قدرة الفرد على التفكير لمســـــــــــــتوى شـــــــــــــامل لرؤية 
.  ( ۲: ۲۰۰۷الصـــــورة كاملة وواضـــــحة يســـــتطيع من خلالها ربط اةشـــــياء ( )البلالي، 

( فقرة ايجابية ومثلها 1٦( فقرة وت  تصـــــــــــنيف المقياس إلى )32صـــــــــــا ت الباحثة )و 
 لا( .-أحياناً -سلبية كما وضع الباحث الااة بدائل على كل فقرة اي )دائماً 
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 : التفكير الشموليالخصائا الإحصائية لمقياس   -
:اعتمدت الباحثة مؤشرين للصدق   (Scale validity)صدق المقياس  -أولا: 

 اما الصدق الظااري وصدق البناء وعلى النحو التالي : 
 - : التفكير الشمولي الصدق الظااري لفقرات مقياس -1  
( خبراء ق من المتخصصين  10قامت الباحثة لعرض المقياس لصيغتك اةولية على) 

في العلوم التربوية والنفسية ق وطلب منه  إبداء نرائه  وملاحظاته  وقد أسفرت نراء 
وملاحظات المح مين على المقياس وقد ت  حةف فقرتين ل  تحصل نسبة اتفاق  

 %( من الخبراء . 80ادثر من )
 صدق البناء  – 2 
 تحليل الفقرات )القوة التميزية(  -أ   

قامت الباحثة لاستخدام أسلوي العينتين المستقلتين . لعد أن طبل أداة القياس على  
وعدت جميع الفقرات مميزة لكون القي    ( طالب وطالبة ،300عينة ممثلة بلغت )

(  عند مستوى  1,9٦التائية المحسوبة ادبر من القيمة التائية الجدولية البالغة )
 ( يوضو ذلك.  4( ق والجدول ) 10٦( وبدرجة حرية )0,05)

 
 القوة التميزية لفقرات مقياس التفكير الشمولي  (4جدول )

 الفقرة 
 المجموعة العليا  المجموعة الدنيا 

t-test  الدلالك 
   ن   ن

 دالك  12.42 0.22 1.05 ٦77.0 2.45 1

 دالك  ٦.٦ 0.422 1.22 0.939 2.3 2

 دالك  ٦8.4 0.303 1.1 0.93 1.82 3

 دالك  ٦٦.7 0.42٦ 1.15 0.503 1.95 4

 دالك  7.84 0.704 1.37 0.503 2.45 5

 دالك  4.٦ 0.71٦ 1.5 0.749 2.55 ٦

 دالك  9.18 0.3٦1 1.15 0.545 2.1 7
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 دالك  5.85 0.158 1.02 0.822 1.8 8

 دالك  8.5 0.349 1.07 ٦55.0 2.07 9

 دالك  11.93 0.404 1.12 ٦99.0 ٦5.2 10

 دالك  9.51 0.334 1.12 0.814 2.45 11

 دالك  10.7٦ 0.22 1.05 ٦٦9.0 2.25 12

 دالك  98.٦ 0.42٦ 1.15 ٦4.0 2.0 13

 دالك  5.03 0.549 1.17 ٦8٦.0 1.87 14

 دالك  21.08 0.334 1.12 0.404 2.87 15

 دالك  12.8٦ ٦32.0 1.4 0.378 2.9 1٦

 دالك  7.35 0.479 1.22 ٦07.0 2.12 17

 دالك  3.92 0.384 1.17 ٦٦2.0 ٦5.1 18

 دالك  12.5٦ 0.303 1.1 0.704 ٦2.2 19

 دالك  11.15 0483 1.15 ٦99.0 ٦5.2 20

 دالك  9.8 0.01 1.0 ٦77.0 2.05 21

 دالك  7.44 0.49 1.37 0.53 2.22 22

 دالك  2.15 0.334 1.12 0.812 1.42 23

 دالك  4.12 0.158 1.02 0.75 1.52 24

 دالك  ٦.٦8 0.51٦ 1.2 0.735 2.15 25

 دالك  9.8 0.01 1.0 ٦77.0 2.05 2٦

 دالك  3.09 0.349 1.07 0.904 1.55 27

 دالك  11.93 0.404 1.12 ٦99.0 ٦5.2 28

 دالك  11.08 0.5 1.17 ٦93.0 ٦7.2 29

 دالك  ٦3.7 0.158 1.02 ٦8٦.0 1.87 30
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 علاقة الفقرة لالدرجة الكلية للمقياس: -ي 
استعملت الباحثة معامل ارتباط بيرسون لاستخراج الارتباط بين درجات الفقرات     

والدرجات الكلية على المقياس، وقد كانت جميع معاملات الارتباط دالة إحصائياً  
 (.5دما يوضو جدول ) 

 (  قي  معاملات ارتباط الفقرة لالدرجة الكلية لمقياس  5جدول )                      
 معامل الارتباط  الفقرة  معامل الارتباط  الفقرة  معامل الارتباط  الفقرة 
1 0,38 11 0,34 21 0.45 
2 0,51 12 0,49 22 0.42 
3 0,40 13 0,2٦ 23 0.43 
4 0,53 14 0,3٦ 24 0.53 
5 0,48 15 0,47 25 0.48 
٦ 0,51 1٦ 0,57 2٦ 0.55 
7 0,27 17 0,3٦ 27 0.14 
8 0,42 18 0,41 28 0.٦1 
9 0,33 19 0,32 29 0.25 
10 0,41 20 0,2٦ 30 0.32 

 
 

 اانيا :  الثبات لمقياس التفكير الشمولي :
 أستعملت الباحثة طريقتين لحساي الثبات اما :

 :   (Alpha cronbach)طريقة ألفا كرونباخ  - 1
ولاستخراج الثبات بهة  الطريقة طبقت معادلة الفا كرونباع على درجات الطلبة من  

وقد بل  معامل الثبات   ( طالباً وطالبةق40أفراد عينة التحليل الاحصائي البال  )
 (   0,80التفكير الشمولي )   لمقياس
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   -: طريقة التجزئة النصتية   – 2

( طالب وطالبة في المرحلة 40اعتمدت الباحثة على درجات عينة بل  عدداا ) 
( بين درجات الفقرات الفردية Pearsonالمتوسطة، وباستعمال معادلة بيرسون )

ودرجات الفقرات الزوجية إي نصفي اةداة، فهر أن معامل الارتباط بينهما  
(. وتعد اة  القيمة مؤشراً ايجابياً على مدى استقرار إجالات المستجيبين  0.84)

 على مقياس التفكير الشمولي.  
 وص  المقياسين )الاستثارة الفائقة والتفكير الشمولي( لصيغتهما النهائية:

تتراوح الدرجة الكلية  ( فقرة ،50يتكل  مقياس الاســتثارة الفائقة لصــيغتك النهائية من )
( ،وان المتوســــــــــــــط النظري 150  -  50للمقيـــاس من أدنى درجـــة إلى أعلى درجـــة )

(  فقرة ســــــــلبية  10( فقرة ايجابية و)40(، ويحتوي المقياس على )100للمقياس بل  )
ــيغتك النهائية من ) تتراوح   ( فقرة ،30. أما  مقياس التفكير الشـــــــــــــمولي فيتكل  لصـــــــــــ

( ،وان المتوســــــــــــــط  90-30الدرجة الكلية للمقياس من أدنى درجة إلى أعلى درجة )
ايجــابيــة ومثلهــا فقرة ( فقرة  15(، ويحتوي المقيــاس على )٦0النظري للمقيــاس بل  )

 سلبية .
لعد استكمال إجراءات المقياسين والتكدد من صدقهما  :  التطبيل النهائي -رالعا : 

( طالب وطالبة  200واباتهما طبقن في نن واحد على عينة الدراسة التي بلغت )
 مواعين لحسب الجنس. 

 (   ( SPSSالوسائل الإحصائية : البرنامج الاحصائي  -خامسا : 
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  عرض النتائج ومناقشتها: الفصل الرالع
 عرض النتائج وتفسيراا ومناقشتها:

يتضـمن اةا الفصـل عرضـاً للنتائج التي توصـل إليها البحث على وفل اةاداف التي 
 ت  عرضها في الفصل اةول ومناقشة تلك النتائج وتفسيراا :

 الاستثارة الفائقة لدى طلبة المرحلة المتوسطة .  الهدف اةول ا التعرف على
على عينة البحث واسـتعمل الاختبار التائي لعينة واحدة  مقياس الاسـتثارة الفائقة  طبل  

واي أعلى من القيمة التائية الجدولية   (7,03، وأفهرت إن القيمة التائية المحسـوبة )
  ( يوضو ذلك1( والجدول )199(عند مستوى دلالة وبدرجة حرية ) 1,9٦البالغة )

 (1جدول )                                          
القي  التــائيــة المحســــــــــــــوبــة والجــدوليــة لمقيــاس الاســــــــــــــتثــارة الفــائقــة لــدى المحرلــة       

 المتوسطة

عدد  
 الافراد 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المرياري 

المتوسط  
 النظري 

القيمة التائية  
 المحسوبة 

القيمة  
التائية  
 الجدولية 

مستوى  
الدلالة   

0,05 

 دالة  1,9٦ 7,03 100 9,90 104,92 200

ــتجالة     تظهر النتيجة إن عينة البحث والمتمثلة لطلبة المتوســــــطة لديه  رد فعل واســــ
وأن المتوسـط   للمثيرارات التي يتعرضـون لها وأنه  يسـتثارون أذ اناع دلالة  احصـائيا

الحســــــابي للعينة أدبر من المتوســــــط الفرضــــــي للمقياس، واة  النتيجة تعطي مؤشــــــرا 
ــة وا  في  أيجابيا وتع س ام انيته  في القدرة على افهار قابليته  في الاجالة وخاصـ
ــية.   ــة أي انه  يتفاعلون أاناء الدرس مع ما يثيرا  من المدرس والمادة الدراســـــ الدراســـــ

ى البيئة التعليمية وما يقدم بها وطريقة التدريس لما تحتوي اساليب وقد يعود السبب ال
ق    1977تجعلـــة يقوم لـــالاســــــــــــــتجـــالـــة والاســــــــــــــتثـــارة  واـــةا مـــا أدـــد   دابروســــــــــــــ ي )
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Dabrowski أن للبيئة التي يريش فيها الفرد وخاصـــــــــة عندما تكون محفزة للوفيفة )

ــترع مع العامل   ــيط وااارة الحواس أذ انها تشــــــــ ــه  في تحفيز وتنتشــــــــ العقلية فانها تســــــــ
الورااي لالارتقاء والنمو داخل تلك الحدود فهي تكون دافع قوي للاســتثارة ، ينظ  ذلك  

 ية للفرد .   عامل اخر او امتلاع الفرد الارادة الةات
)ذكور الهدف الثاني: الفروق ذات الدلالة الاحصـائية في الاسـتثارة الفائقة وفقاً الجنس

 اناث(    -
ولمعرفة الفروق تبعـا لمتغير الجنس ، فقـد ت  اســــــــــــــتخراج المتوســــــــــــــطـات الحســــــــــــــابية  

انـاث( وكمـا او موضــــــــــــــو في الجـدول    -والانحراف المريـاري لمتغير الجنس ) ذكور
(2 . ) 

 ( 2الجدول )
 المتوسطات الحسابية والانحرافات المريارية لدرجات عينة البحث 

 في الاستثارة الفائقة لحسب الجنس   
 عدد الافراد  الانحراف المرياري  المتوسط الحسابي  الجنس  المتغير 

 الاستثارة الفائقة
 100 9,08 105,41 ذكور
 100 10,٦7 104,44 الاناث

 200 9,90 104,925 المجمو 
لمعرفـة مـا اذا      (One-Way AnovA)وقـد ت  اســــــــــــــتعمـال تحليـل التبـاين الاحـادي

( 3دانت انالك فروق في الاســـــــــتثارة الفائقة حســـــــــب متغير الجنس كما في الجدول )
 وكما يكتي  . 
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ــتثارة الفائقة  3جدول )        ( تحليل التباين الاحادي لاختبار دلالة الفروق في الاســـــ
 وفقاً الجنس  

 مستوى الدلالة  s .s d .f s .m F مصدر التباين 
  ير دالة 0,479 47,045 1 47,045 ذكور، إناث(الجنس)

   7ق98.3 198 194٦4,830 الخطك 
   19511,875 199 19511,875 الكلي

إناث( -وتتضـــــــو من بيانات الجدول أعلا  لا توجد فروق وفقاً لمتغير الجنس )ذكور 
دمـا مبين في الجـدول اعلا  واـةا يـدل أن الطلبـة ذكورا وأنـااـا يتشـــــــــــــــابهون في البيئـة  
ــتثارون ولديه  ردود فعل   ــج الةي يمرون  يك مما جعله  يســـــــــــ التعليمية وحالة النضـــــــــــ

 للمثيرات لش ل متقاري  . 
 مسوى التفكير الشمولي لدى طلبة المرحلة المتوسطة .  الهدف الثالث ا التعرف على

ــموليطبل   ــتعمل الاختبار التائي لعينة   مقياس التفكير الشـــــــــــ على عينة البحث واســـــــــــ
واي أعلى من القيمة التائية   (20,40واحدة ، وأفهرت إن القيمة التائية المحســـــوبة )

( 4( والجـدول )199(عنـد مســــــــــــــتوى دلالـة وبـدرجـة حريـة ) 1,9٦الجـدوليـة البـالغـة )
  يوضو ذلك

( القي  التـائيـة المحســــــــــــــوبـة والجـدوليـة لمقيـاس التفكير الشــــــــــــــمولي لطلبـة 4جـدول )  
 المتوسطة

عدد  
 الافراد 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المرياري 

المتوسط  
 النظري 

القيمة  
التائية  
 المحسوبة 

القيمة التائية  
 الجدولية 

الدلالة   مستوى  
0,05 

 دالة  1,9٦ 20,40 ٦0 5,77 ٦8,32 300

تظهر النتيجة إن عينة البحث والمتمثلة لطلبة المتوسطة يتسمون لالتفكير الشمولي    
وأنه  يســـــــــتعملون اســـــــــاليب التفكير المتاحة والمتعلقة لك عند تلقيه  المواد الدراســـــــــية 
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ويمتلكون القدرة على الاســــــــــــتنتاج والاســــــــــــتقراء ويميلون على ربط الاحداث والخبرات 
االســـــــالقة لاةحداث الجديدة ويربطون المعلومات القديمة لالحديثة من أجل الوصـــــــول  
الى حلول مناســـبة للمشـــ لات التي يتعرضـــون لها واةا يتفل مع  ماجاء لك ســـتيرنبي   

ها الناس أنفسـه  وتعد مرنة داخلية التي يرونها في وأن أسـاليب التفكير طرائل ي ياف ب
العال  الخارجي ، وركز على دور البيئة الثقا ية للفرد وااراا في اســــــــــتعمال التفكير أذ  
انها تملي عليك أنماطاً ســـــلوكية معينة في شـــــ ل التفكير ، واي احدى الوســـــائل التي 

 ة موابتك.  يستعملها الفرد لتحقيل ذاتك وتعبر عن استقلالك ، وتنمي

ــائيــــة في التفكير الشــــــــــــــمولي وفقــــاً  الـــدلالـــة الاحصـــــــــــــــ الهــــدف الرالع ا الفروق ذات 
 أناث(    -للجنس)ذكور 

فقـد ت  اســــــــــــــتخراج المتوســــــــــــــطـات الحســــــــــــــابية    ولمعرفة الفروق تبعـا لمتغير الجنس ،
انـاث( وكمـا او موضــــــــــــــو في الجـدول    -والانحراف المريـاري لمتغير الجنس ) ذكور

(5 . ) 
( المتوسطات الحسابية والانحرافات المريارية لدرجات 5الجدول )              
 عينة البحث  

 اناث(  -لحسب الجنس )ذكور  التفكير الشموليفي 
 عدد الافراد  الانحراف المرياري  المتوسط الحسابي  الجنس  المتغير 

 التفكير الشمولي 
 100 5,88 ٦8,48 ذكور

 100 5,٦8 ٦8,17 الاناث

 200 5,77 ٦8,325 المجمو 



 

 ثلاثون الو الخامس العدد  |  1748

 شنان رهيفزينب  المدرس الدكتور

 

لمعرفة ما اذا كانت     (One-Way AnovA)وقد ت  استعمال تحليل التباين الاحادي
( الجدول  الجنس كما في  الهدفب حسب متغير  ( وكما ٦انالك فروق في توجهات 

 يكتي. 

( تحليل التباين الاحادي لاختبار دلالة الفروق في التفكير الشــــــمولي وفقاً ٦جدول )  
 الجنس  

 مستوى الدلالة  s .s d .f s .m F مصدر التباين 
 دالة   ير  0,144 4,805 1 4,805 الجنس)ذكور، إناث(

   33,440 198 ٦٦21,070 الخطك 
    199 ٦٦25,875 الكلي 

إناث( أن -وتتضــــــــو من بيانات الجدول عدم وجود فروق وفقاً لمتغير الجنس )ذكور 
النســـــــــبة الفائية  ير دالة كما مبينك في الجدول اعلا  واةا يدل على أن الطلبة وتبعا  
للجنس يتســـــــــمون لالتفكير الشـــــــــمولي وقد يعود ذلك كونه  يمرون نفس الفترة العمرية 

 ياته  الدراسية .ومستوى الدراسة وما يتعلمو  في ح
الهدف الخامس ا العلاقة الارتباطية بين الاســــــــــتثارة الفائقة والتفكير الشــــــــــمولي لدى  

 . طلبة  المتوسطة 
الاســــــــــتثارة الفائقة والتفكير قامت الباحثة لاســــــــــتخراج معامل ارتباط )بيرســــــــــون( بين   

للتعرف على دلالة معامل الارتباط والجدول    ق كما اسـتخدمت الاختبار التائيالشـمولي
   ( يوضو ذلك.7)
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ــتثارة الفائقة والتفكير الشـــــــمولي لدى طلبة 7جدول )     ( يوضـــــــو الارتباط بين الاســـــ

 المرحلة المتوسطة

 قيمة معامل الارتباط  العينة 
 الاستثارة الفائقة والتفكير الشمولي 

 القيمة التائية 
 0,01الدلالة 

 الجدولية  المحسوبة 

 دالة  1,9٦ 12,41 ٦٦,0 200

ــير بيانات الجدول المةكور إلى وجود علاقة ارتباطية ايجابية بين    ــتثارة  وتشــــــــــ الاســــــــــ
الفائقة والتفكير الشــــــــــمولي لدى طلبة المرحلة المتوســــــــــطة أي كلما اادت لدى الطلبة 

ــتثارة الفائقة ااد التفكير الشــــمولي وبالع س . وقد يعود ذلك للتقاري الكبير بينه    الاســ
 في جوانب عدة وا  في المرحلة المتوسطة .

 
  -الاستنتاجات : 

افهرت النتائج لان طلبة لديه  القدرة على الاســتجالة للمثيرات أي أن لديه  قدرة    -1
الاســتثارة الفائقة واةا يدل على أنه  لديه  الدافرية والر بة في التعل  وتطوير قدراته  

 العلمية ومستواا  الدراسي. 
افهرت النتائج ان الطلبة ذكورا وانااا يتســمون لالتفكير الشــمولي واةا يدل على  –  2

أنه  مدركين للتغير في ام انياته  عندما يجعلون انفســه  يســتعملون التفكير الشــمولي 
ممــا يطورون من قــدراته  فه  ير بون في ربط الاحــداث القــديمــة لــالجــديــدة من اجــل 

 راسية  .التفوق والنجاح في حياته  الد 
تبين ان اناع ارتباط بين الاســــــــــــتثارة الفائقة والتفكير الشــــــــــــمولي ويدل ذلك لان   –  3

 الطلبة متقاربون في تفكيرا  والاساليب التي يستعملواا في دراسته  وحياته  . 
 -التوصيات :  
ــتعمال طرائل تدريس  –  1 ــتثارة الفائقة للمتعلمين لابد من أســـــــــ ومن اجل ايادة الاســـــــــ

متطورة ومنــاســــــــــــــبــة تســــــــــــــه  في تطوير قــدرات الطلبــة في الااــارة وتوجيه  في ايــادة  
 دافعيته   .  
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تعمل المؤســــــســــــة التربوية ومن خلال برامجها المتنوعة على ايادة اســــــتخدام   ان  -2
ــمولي من أجل تمي نه  وتطوير قدراته   ــاليب التفكير ومنها التفكير الشــــــــ الطلبة ةســــــــ

 المعر ية .
الافـادة من البرامج اللاصــــــــــــــتيـة من قبـل التربويين في تنميـة قـدرات الطلبـة في   – 3 

ايادة دافعيته  نحو أدتســــاي مهارات التفكير وتطوير معارفه  وكيتية توفيفها ايجابيا  
 في حياته  الدراسية .     

  -المقترحات: 
 اجراء دراسة مماالة للدراسة الحالية على عينات مختلفة كطلبة الجامعات . - 1
اجراء دراسـة تبحث العلاقة بين الاسـتثارة الفائقة مع متغيرات اخرى مثل )الةكاء   –  2

 الشخصي ق التفاعل الاجتماعي ق و يراا (. 
ــمولي والوعي الةاتي لدى الطلبة  اجراء دراســــــــة –  3 تبحث العلاقة بين التفكير الشــــــ

 المرحلة المتوسطة .
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 المصادر

( ، دار  1(، التعل  المبني على المشــــــــ لات الحياتية وتنمية التفكير. )ط2009إبرا ي ، لســــــــام ) -1
 المسيرة للنشر والتوايع والطباعة : عمان .

ــفاء عبد الرســـــول ) -2 ــاليب التعل  والعوامل  2012الابر يمي، صـــ ــاليب التفكير وعلاقتها لاســـ (ق اســـ
الخمســـــــــة للشـــــــــخصـــــــــية لدى طلبة الجامعة، رســـــــــالة دكتوراة ) ير منشـــــــــورة( كلية التربية، الجامعة  

 المستنصرية.
ــد) -3 الـــــحـــــمـــــيـــــ ــد  عـــــبـــــ  ، الـــــمـــــوقـــــع.2007الـــــبـــــلالـــــي  الـــــمـــــبـــــتـــــكـــــريـــــن  ــات  ــفـــــ صــــــــــــــــ  ،)http:/ / 

www.alnujtamaa.mag.com/ Detail-asp 
 (، دار الفكر للنشر : عمان .3(، تعلي  التفكير مفا ي  وتطبيقاتك . )ط2007جروان ، فتحي ) -4
( ق رعاية الإبدا  في الصــــــــ  الدراســــــــيق ترجمة 2015)  رونالدا.بيغوتوق وجيمس ســــــــيقدوفمان -5

محمود محمـد الوجيـديق العبي ـان للنشــــــــــــــرق)مؤســــــــــــــســـــــــــــــة الملـك عبـد العزيز( للمو بـة دار الإبـدا  
 ودية.الرياضقالملكة العربية السع

ق الحرمان العاطفي وعلاقتك لالتكيف الدراســـــي لدى    (2022الزايري ق محســـــن صـــــالو حســـــن ) -٦
 طلبة المرحلة الاعدادية ق العراق ق الجامعة العراقية ق كلية الاداي ق مجلة مداد .

( ق أنماط الاســتثارات الفائقة وعلاقتها لالتفوق الدراســي والقدرات  201٦الســليمان ق نور  إبرا ي ق) -7
الإبداتية لدى الطالبات لالمرحلة الجامريةق كلية التربيةق جامعة الملك ســــــعودق مجلة العلوم التربوية 

 والنفسيةق المملكة العربية السعودية.
( قالعلاقة بين انماط الاسـتثارة الفائقة )على  2015الشـيايق ألاء يوسـ ق والخطيبق بلال عادل) -8

وفل نظرية دابروســـــــــ ي( وبين التفكير الابداعي لدى الطلبة المواوبين والطلبة العاديين في مدارس 
 يقية.( جامعك البلقاء التطب12(قالعدد)4السلطةق المجلة الدولية التربوية المتخصصة قالمجلد)

  1( ق اســاليب التفكير : نظريات ودراســات وبحوث معاصــرة ، ط 200٦الطيب ، عصــام علي ) -9
 ، عال  الكتب للنشر والتوايع والطباعة ، القاارة.

( ق الاســـتثارات الفائقة وبعض ألعاد الشـــخصـــية لدي 2015العاامي قمشـــعل حمود رجعان ) -10
دــل من الطلاي المواوبين وأقرانه  العــاديين لــالمرحلــة الثــانويــة بــدولــة الكويــت . المؤتمر الــدولي  

 .الثاني للمواوبين والمتفوقين ق كلية التربية ق جامعة الإمارات العربية المتحدة
( ق مقدمة في الصــحة النفســية ، م تبة الانجلو المصــرية 1995عبد الغفار ، عبد الســلام ) -11

 ، القاارة ، مصر .
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ــن علي ) عطية ق -12 ــترتيجيات تعليمك ق عمان ق 2015محســــــ ( ق التفكير أنواعك ومهارات واســــــ
 دار صفاء للنشر .

( ق تكاير العوامل الثقا ية والجنس على فرط الإســـــتثارات 2013العينزات ، صـــــباح حســـــن ) -13
الفــائقــة لــدى الطلبــة المواوبين في الكويــت واةردن (دراســـــــــــــــة عبر اقــا يــة) ، مجلــة العلوم التربويــة 

 ( ،14والنفسية ، المجلد )
ــعدي ) -14 ( ، تعلي  التفكير مفهومك وتوجهاتك المعاصــــرة. الم تبة الوطنية : 2007الغريري، ســ

 لغداد .
( ق فـاعميـة برنـامج تـدريبي في التعل  التعـاوني وفل مفـا ي  التربيـة 2005الفلو ق أســــــــــــــعـد ) -15

 الشمولية ق كلية التربية ق جاعة دمشل ق سوريا ق دكتوراة  ير منشورة 
( ق قالااون عادة عقل قالطبعة الاولى قعمان دار ديبونو للنشــــــــــــر  2005قطامي يوســــــــــــ ) -1٦

 والتوايع
( ، مركز ديبونو 2( ق تنمية التفكير لكســـاليب م شـــوفة . )ط2008الكبيســـي ، عبد الواحد ) -17

 للنشر والتوايع قعمان .
( ق دراسة مقارنة في   السلوع الصحي بين ذوي  2013الكروي ق رواء وليد عبد الوااي )  -18

رسالة ماجستير ) ير منشورة( كلية   التفكير الداخلي والتفكيرالخارجي من طلبة المرحلة الاعداديةق
 التربية، الجامعة المستنصرية. 

( ق أســــــــــــاليب التعل  والتفكير المميزة لطلاي الجامعة في  2007دمال ، صــــــــــــافيناا احمد ) -19
ضــــوء مســــتوياته  التحصــــيلية وتخصــــصــــاته  اةداديمية المختلفة ، ندوة التحصــــيل العلمي للطالب  

( ، المملكـة   2007أدتوبر )  31-  29الجـامعي : الواقع والطموح ، جـامعـة طيبـة لـالمـدينـة المنورة  
 السعودية .العربية 

20- ( أي   قترجمـــــك 2012دولانجيلوقني ولاس.وديفيزقجـــــاري  المواوبين  ــة  تربيـــ في  المرجع  ق   )
 .صالو محمد  ابو جادو ومحمد محمود ابو جادوقالعبي ان للنشرقدتاي الكتروني

حل المش لات وعلاقتك لالاستثارة الفائقة وأنماط  ق  ( 2015محمدق إبرا ي  صبري) -21
الشخصية لطلبة المرحلة اةعدادية ق رسالة ماجستير ) ير منشورة( كلية التربية، الجامعة  

 المستنصرية.
    http://www.hural-kema.com( ق الةكاء والتفكير ق 2007مشرف ق أحمد ) -22
( ق  سي ولوجية الابتكار ، دار النهضة العربية للطباعة والنشر،  2000المليجي ، حلمي . )   -23
 ، بيروت .  5ط 
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